
 
  

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
    

    
    

111111111111    jours en moyenne pour avoir un rendezjours en moyenne pour avoir un rendezjours en moyenne pour avoir un rendezjours en moyenne pour avoir un rendez----vous avec un ophtalmologiste et vous avec un ophtalmologiste et vous avec un ophtalmologiste et vous avec un ophtalmologiste et 
jusqu’à 18 mois dans certaines régions. jusqu’à 18 mois dans certaines régions. jusqu’à 18 mois dans certaines régions. jusqu’à 18 mois dans certaines régions.     
    
L’accès aux services visuels est un véritable L’accès aux services visuels est un véritable L’accès aux services visuels est un véritable L’accès aux services visuels est un véritable parcours du combattant.parcours du combattant.parcours du combattant.parcours du combattant.    
    
En Allemagne et au Royaume Uni : les délais d’attente pour obtenir une En Allemagne et au Royaume Uni : les délais d’attente pour obtenir une En Allemagne et au Royaume Uni : les délais d’attente pour obtenir une En Allemagne et au Royaume Uni : les délais d’attente pour obtenir une 
consultation sont presque inexistant, alors que ces deux pays ont une densité consultation sont presque inexistant, alors que ces deux pays ont une densité consultation sont presque inexistant, alors que ces deux pays ont une densité consultation sont presque inexistant, alors que ces deux pays ont une densité 
d’ophtalmologiste plus faible qu’en France.d’ophtalmologiste plus faible qu’en France.d’ophtalmologiste plus faible qu’en France.d’ophtalmologiste plus faible qu’en France.    
    
    

 

 
 
 
 
 
 
 

Comment permettre aux français d’accéder à un service visuel de 
qualité dans un délai raisonnable ? 

 
 
 
 

Reconnaître le métier d’OPTOMETRISTE et permettre l’accès à des 
soins visuels de qualité 

 
  



 
  

 

 

 

<NOM / PRENOM / Entête magasin ou cabinet / Coordonnées>  
 

 
<Lieu, date>,  

 
 

Objet : Demande de rendez-vous pour une réforme efficace de la filière visuelle 
 
    
<Madame la candidate/Monsieur le candidat>, 
 

Alors que vous portez un discours politique important en cette période cruciale pour l’avenir de la société 

française, je tenais à attirer votre attention sur une préoccupation majeure des préoccupation majeure des préoccupation majeure des préoccupation majeure des Français.Français.Français.Français.    
 

L’accèsaccèsaccèsaccès    aux services visuelaux services visuelaux services visuelaux services visuels est un véritable parcours dus est un véritable parcours dus est un véritable parcours dus est un véritable parcours du    combattantcombattantcombattantcombattant. L’égalité de l’accès aux 

soins n’est plus assurée, les ophtalmologistes sont « inaccessibles », dans tous les sens du terme : secrétariat 
injoignable, sur répondeur, qui tranche d’un « on ne prend plus de nouveaux patients », ou qui tente de dissuader 
leurs patients en proposant un rendez-vous un an plus tard. Les enfants ne sont plus dépistés, pouvant entrainer 
des retards d’apprentissage, ou même des handicaps visuels à vie. 
 

Malgré les réformes menées ces 15 dernières années, la situation ne s’est nullement améliorée, illustrant 

l’inefficacité de ces dernières. Les perspectives s’annoncent même catastrophique pour ces Les perspectives s’annoncent même catastrophique pour ces Les perspectives s’annoncent même catastrophique pour ces Les perspectives s’annoncent même catastrophique pour ces 
prochaines annéesprochaines annéesprochaines annéesprochaines années. La population étant vieillissante, les besoins vont exploser (multiplié par 3x en 30 ans). 

Dans le même temps, dans votre département XX% des ophtalmologistes vont atteindre l’âge de la retraite dans 
les 5 années à venir. Actuellement 1 ophtalmologistes sur 2 n’est pas remplacé.  
 

Augmenter le nougmenter le nougmenter le nougmenter le nombre de diplômés par an en ophtalmologie est une solution inefficacembre de diplômés par an en ophtalmologie est une solution inefficacembre de diplômés par an en ophtalmologie est une solution inefficacembre de diplômés par an en ophtalmologie est une solution inefficace. 

La formation d’un ophtalmologiste prend 12 à 13 ans, de plus leur formation est couteuse et, de ce fait, pose la 
question de l’utilisation des ressources. Notre densité d’ophtalmologiste est légèrement supérieure aux autres 
pays européens, alors que nous avons les délais parmi les plus long d’Europe. La France est très en La France est très en La France est très en La France est très en 
retard en matière de retard en matière de retard en matière de retard en matière de transfert.transfert.transfert.transfert.  
 

Un ophtalmologiste est-il nécessaire pour prescrire des lunettes et des lentilles de contact tout 
en assurant un dépistage de qualité ? 
 

La majorité des pays Européens a répondu par la négative en donnant cette responsabilité aux donnant cette responsabilité aux donnant cette responsabilité aux donnant cette responsabilité aux 

optométristes,optométristes,optométristes,optométristes, profession mondialement reconnue, reconnue par l’OMS d’utilité publique et présente sur le 

territoire Français depuis plus de 30 ans. Plus de 3000 d’entre nous disposent d’un master délivré par le 
ministère de l’enseignement supérieur et de la recherche. 
 

Etant moi-même optométriste jjjje souhaite vous rencontrere souhaite vous rencontrere souhaite vous rencontrere souhaite vous rencontrer avant d’évoquer plus en détail notre 

profession. Je pourrai ainsi vous présenter la solution que nous représentons à ce problème d’accès aux soins, si 
important pour la population Française. 
 
Vous priant d’agréer, <Madame/Monsieur le/la candidate>, mes respectueuses salutations. 

 
 

<Madame/Monsieur/Signature> 


